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Caractéristiques

Le daltonisme est une anomalie de la vision affectant la perception des couleurs (ce trouble de la 
vision des couleurs étant appelé dyschromatopsie). 
D'origine généralement génétique, elle a alors pour cause une déficience d'un ou plusieurs des trois 
types de cônes de la rétine oculaire.

Il existe différentes formes principales d’altérations :

• Tritanopie : absence des récepteurs rétinaux du bleu 
• Protanopie : absence des récepteurs rétinaux du rouge
• Deutéranopie : absence dans la rétine des cônes de réception du vert
• Achromatopsie : absence totale de vision des couleurs

Le daltonisme n’est pas reconnu comme une forme de handicap mais peut-être très contraignant 
dans la vie de tous les jours et dans la lecture de l’environnement.

Pendant la formation

• Vérifier que le stagiaire peut lire, voir correctement les supports, en terme de chromie
• Privilégier les contrastes de couleurs forts ou les effets de matières (hachures par exemple)
• Éviter l’utilisation des couleurs pastel
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